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　令和 6 年 9 月号。令和 6 年 8 月 30
（金）。発行回数，毎月１回，年 12 回。
社会福祉法人かやの実社かやの実保育
園。東京都羽村市栄町二丁目一番五号。
電話：042-555-0458
Fax：042-579-2553
URL：www.kayanomi.or.jp
Mail：kayanomi@kayanomi.or.jp

今月の主な内容
　お知らせ
 　  9 月の行事予定
    10 月の主な行事

　編集後記

９月の行事予定

９月２日㈪　 れんこん洗い（うさぎ）
「れんこんの あな」という絵本を読ん
でれんこんを子ども達に洗ってもらい
ます。
９月３日㈫　玉ねぎの皮むき（うさぎ）
９月５日㈭　きのこほぐし（りす）
９月６日㈮　懇談会（らいおん）
９月９日㈪　昼食材料紹介（どんぐり）
　栄養素の「赤，黄，緑」の食材を子
ども達に色分けしてもらいます。
９月１０日㈫　太鼓指導（らいおん）
９月１３日㈮　祖父母とのお楽しみ会

（らいおん）
　らいおん組の祖父母の皆様と楽しい
時間を過ごしたいと思います。
昼食材料紹介（りす，うさぎ）
昼食に使用する野菜をみたり，さわっ
たりします。
９月１６日㈪　敬老の日（休園）
９月１７日㈫　十五夜，」玉ねぎの皮
むき（うさぎ）
月見団子作り（らいおん）
お供えをする月見団子を子ども達が作
ります。
９月１８日㈬　マスのつかみ取り（ら
いおん）
プールでマスのつかみ取りをします。
子ども達に内臓などをとってもらい，
焼いて軽食で食べます。
９月１９日㈭　きのこほぐし（りす）
９月２３日㈪　秋分の日（休園）
９月２４日㈫　０歳児健診，お彼岸
軽食でおはぎを提供します。
９月２７日㈮　太鼓指導（らいおん）
郷土料理（沖縄県）
９月３０日㈪　昼食材料紹介（まつ
ぼっくり）

１０月の主な行事

１０月３日㈭：太鼓指導（らいおん）
１１日㈮・１２日㈯：宿泊保育（らい
おん）
１６日㈬：レストランごっこ
１７日㈭：さつまいも掘り
１８日㈮：太鼓指導（らいおん）
２５日㈮：芋煮会
２８日㈪：移動動物園・０歳児健診
３１日㈭：秋の遠足

はじめに

　8月は天気が不安定なこともあり，
湿度が高く蒸し暑い日が続きました
ね。大型の台風が発生することもあり，
天気のニュースから目が離せません。
夏の疲れが出やすい時期ですので体調
を崩さないよう気をつけましょう。
　この便りは，かやの実保育園の行事
や連絡事項をお知らせするもので，毎
月１回発行します。毎月の記事のほか
に重要なお知らせもありますので，必
ずご覧下さい。また，皆さんからの原
稿やイラスト等の投稿もお受けします
ので，ぜひご応募下さい。
　ほかにも各クラスや担当で「〜だよ
り」を発行していますので，そちらも
ご覧くださるようお願いします。
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お知らせ
○署名活動並びに予算対策活動費カンパ
のお願い
子どものよりよい育ちと子育て支援の充
実、保育園や認定こども園の保育をより
よくするために、署名とカンパのご協力
をお願いします。

＜後期＞
秋とは名ばかりの残暑厳しい日が続いて
います。今年の夏も昨年同様猛暑続きで、
エアコンをフル回転で対応し、水分補給
をまめに行なうようにしています。
さて、かやの実保育園では絵本を大切に
考えていて、絵本の世界観を遊びに再現
しています。現在、まつぼっくりむらで
は宇宙や星空をテーマに遊びが展開され
ています。図鑑を使って星座を調べたり
しています。担任から、「移動プラネタ
リウム」をよんでもらえないかとの提案
がありました。かやの実のホールにギリ
ギリ入るとのことでしたので、きてもら
うことにしました。まつぼっくりむらか
ら始まったことですが、どんぐりむらも
うさぎ組、りす組も見ました。とてもき
れいな星空を見せてもらうことができま
した。貸し切りですから好きなことを質
問したり、質問に答えたり大盛り上がり
でした。ずっとテーマ遊びをしてきてい
るまつぼっくりむらはプラネタリウムの
方の質問にどんどん正解。大熊座、小熊
座、蠍座、どんどん答えて先に進んでし
まっていました。星座の数は全部でいく
つあるでしょうかの質問に、８８星座！
と答えていたことには本当に驚きまし

た。興味のあることは自分たちで調べ
て追求していくので吸収力がすごいで
すね。きてもらった甲斐がありました。
保育園に来てもらうことのメリットは
大きく、りす組やうさぎ組も参加でき
ること、他のお客さんがいるわけでは
ないので、怖かったりしたら途中で出
られること、途中から入ることもでき
ます。いろいろな融通をきかせてもら
えます。移動水族館も全園児が見られ
るのでとても良かったですが、この移
動プラネタリウムもとても良い体験で
した。担任は移動水族館や移動動物園
があるのなら、移動プラネタリウムも
あるのではないかと思い調べてみたら
あったとのこと。子どももそうですが、
大人もいろいろ調べてこんなことした
い、こんなことを体験させたい、と探
究心がいっぱいです。これは保育士の
サガかもしれません。
　　これからも子どもたちが「楽し
かった」と思える体験をたくさんし、
大人も子どももみんなで笑って過ごし
たいと思います。夏の終わりは気温差
で風邪をひきやすい季節です。皆さん
も体調管理に気をつけましょうね。


