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　令和 7 年 8 月号。令和７年８月 29
日（金）。発行回数，毎月１回，年 12 回。
社会福祉法人かやの実社かやの実保育
園。東京都羽村市栄町二丁目一番五号。
電話：042-555-0458
Fax：042-579-2553
URL：www.kayanomi.or.jp
Mail：kayanomi@kayanomi.or.jp

今月の主な内容
　お知らせ
 　9 月の行事予定
  10 月の主な行事

　編集後記

9 月の行事予定

9 月 2 日㈫　じゃがいも洗い（うさぎ）
　じゃがいもの種類についても，お話
します。
9 月 3 日㈬　懇談会（らいおん）
9 月 4 日㈭　昼食材料紹介（りす）
9 月 5 日㈮　太鼓指導（らいおん）
9 月 8 日㈪　昼食材料紹介（うさぎ）
9 月 9 日㈫　わらべの実
9 月 10 日㈬　カボチャたねとり（ど
んぐり）
9 月 11 日㈭　昼食材料紹介（どんぐ
り）
　色紙を使って栄養について学びま
す。
9月 12日㈮　祖父母とのお楽しみ会
（らいおん）
　らいおん組の祖父母の皆様と楽しい
時間を過ごしたいと思います。ぜひご
参加ください。
9月 15日㈪　敬老の日（休園）
9月 16日㈫　移動動物園
　保育園にウサギやニワトリがあそび
に来ます。
　じゃがいも洗い（うさぎ）
9月 17日㈬　レストランごっこ
　子どもたちが店員になります。
9月 18日㈭　花いちもんめ，昼食材
料紹介（りす）
9月 19日㈮　太鼓指導（らいおん）
9月 22日㈪　マスつかみ（らいおん）
　軽食で塩やきにして食べます。
昼食材料紹介（うさぎ）
9月 23日㈫　秋分の日（休園）
9月 24日㈬　流しそうめん（らいお
ん），カボチャ種取り（まつぼっくり），
彼岸（おはぎ）

9月 25日　昼食材料紹介（まつぼっ
くり）
　色紙を使って栄養について学びま
す。
9 月 26 日㈮　ホットケーキ作り（た
ぬき組）
　軽食用に生地から作ります。
０歳児健診

10月の主な行事
10 月 3日㈮　太鼓指導（らいおん）
6日㈪：十五夜　団子作り
10日㈮ ,11日㈯：宿泊保育（らいおん）
15日㈬：観劇
16日㈭ : 懇談会（ひよこ）
17日㈮ : 太鼓指導（らいおん）
21日㈫ :0 歳児健診
23 日㈭ : さつまいも掘り，花いちも
んめ
29日㈭:栄町長寿会敬老会（らいおん）
31日㈮ : 芋煮会

はじめに

　

未だ真夏のような蒸し暑い日々が続い
ています。９月は寒暖の差が激しく風
邪をひきやすくなりますので，皆さん
体調の管理には十分ご注意ください。

　この便りは，かやの実保育園の行事
や連絡事項をお知らせするもので，毎
月１回発行します。毎月の記事のほか
に重要なお知らせもありますので，必
ずご覧下さい。また，皆さんからの原
稿やイラスト等の投稿もお受けします
ので，ぜひご応募下さい。
　ほかにも各クラスや担当で「〜だよ
り」を発行していますので，そちらも
ご覧くださるようお願いします。

社会福祉法人かやの実社かやの実保育園

令和７年９月
かやの実っ子便り
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お知らせ
○署名活動並びに予算対策活動費カンパ
のお願い
子どものよりよい育ちと子育て支援の充
実、保育園や認定こども園の保育をより
よくするために、署名とカンパのご協力
をお願いします。

＜後記＞
秋とは名ばかりの残暑の厳しい日が続い
ています。今年の夏も昨年同様猛暑続き
で、エアコンをフル回転で対応し、水分
補給をまめに行なうようにしています。
屋上の水あそびはあきらめて、１階のテ
ラスにビニールプールを設置し、工夫し
ながら楽しめています。暑さはまだまだ
続きそうです。子どもたちの体調管理を
しっかりと行なっていきたいと思いま
す。
　９月になると、いろいろな行事があり、
らいおん組は昼寝もなくなり、祖父母と
のお楽しみ会や、流しそうめんなどなど。
これから、卒園に向けて行事が盛り沢山
です。
　

さて、かやの実保育園では開園当初か
ら、らいおん組の宿泊保育を行なってい
ます。
＜目的＞
①「人間らしく生きる力」を養う。
②親から離れて宿泊する機会をつくるこ
とで、自立への第一歩となるような体験
をし、自信につなげる。
③友だちと共感し合う体験を通して、改
めて人と関わることの楽しさや大切さを
味わう。
④一日家庭を離れて友だちと過ごす中
で、連帯感を深め、各活動への見通しを
持って行動する。
⑤園ではできない体験を楽しみ、友だち
と協力し合う貴重な時間を過ごす。
⑥自分で考えることや、友だちと協力し
ていくことの楽しさを感じられるように
する。
＜内容＞
①子どもが連帯感を感じ、やり遂げた充
実感や達成感を得て、自信を深めるよう
なものにする。
②保護者にもテーマを伝え、協力を得な
がら子どもと一緒に楽しめるように進め
る。
③自然と触れ合う中で気持ち良さを感
じ、様々なことに気づくことができるよ
うにする。
④みんなで同じ目的を持ち、考え、協力
し、関わりを通していろいろな考えに気
づくことを楽しめるようにする。

こんなふうに、計画を進めています。
宿泊先は少し遠いですが、五日市にあ
る養沢センターに泊まります。施設内
の確認、電車の乗り継ぎ、実際の時間
に担任が電車に乗ってどこの車両に乗
るのが良いか、子どもを待たせる場所
など、大人の配置、いろいろ検討して
進めます。自然豊かな場所で、施設も
広々としています。当日は貸し切りで
す。子どもたちの忘れられない体験に
なること、職員にとっても忘れられな
い体験になります。
　これからも子どもたちが「楽しかっ
た」と思える体験をたくさんし、大人
も子どももみんなで笑って過ごしたい
と思います。夏の終わりは気温差で風
邪をひきやすい季節です。皆さんも体
調管理に気をつけましょうね。

　


